
 

Catéchisme  

pour tous les âges ! 

… et les parents  
 

Vous n’êtes pas en reste : vous êtes des partenaires précieux et 
indispensables dans l’acte catéchétique, aussi parce vous acceptez de vous 
mettre en chemin avec votre enfant ou votre jeune.  Des dimanches-KT 
seront proposés avec un temps de formation spirituelle pour les adultes 
pendant que les enfants seront aussi au catéchisme, après quoi nous irons 
ensemble célébrer notre foi à la messe (plus de détails à venir). D’autres 
propositions spécifiques peuvent vous être faites venant de la paroisse ou du 
diocèse.  

La Hutte  (6-10 ans ) et Toujours Plus Haut  (collégiens) 
Accueil de vacances organisé par plusieurs paroisses du centre-ville, ouvert à 
tous. Découverte et partage : prière, jeux, bricolage, sorties, pique-nique, 

chant, témoignages, ciné-débat pour les plus grands…  Hutte Saint-Bernard 
et Toujours Plus Haut : 19 et 20 octobre 2026.  Thème : Sainte Mère 
Teresa de Calcutta. Hutte Saint-Jean et Toujours Plus Haut : 22-23 et 
25-26 février 2027.  Thème : Saint Philippe Neri, apôtre de la joie. 
Hutte Saint-Ignace : 22 et 23 avril 2027. Thème à définir. 
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Toi aussi, viens, 

et rejoins-nous  

pour découvrir Jésus ! 
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La communauté de paroisses St-Maurice et St-

Bernard de Strasbourg offre une catéchèse de 
tous les âges de la vie ! Tous, petits ou grands, 

nous avons la responsabilité de nous former pour 
mieux comprendre et estimer notre foi, en vivre et 

en témoigner.                         Adultes 
« Je crois » : groupe de formation pour approfon-

dir la foi chrétienne à partir de la Parole de Dieu, 
temps d’enseignement, rencontre avec d’autres chré-
tiens, réflexion pour grandir dans la connaissance du Christ et de l’Eglise. Ce temps 
est proposé avec d’autres paroisses du centre-ville, un samedi/mois de 14h30 à 

16h30 au 27 r. des Juifs, dès le 12/09.  Trios bibliques : textes choisis, 3 fois/

an, 5 à 8 semaines, rencontres 1h/semaine après avoir médité les textes chez soi. 

Rencontres et conférences le 1er mercredi du mois, 20h, salle St-Maurice.  

Convivialité, solidarité et spiritualité 
 

La fête paroissiale aura lieu le 4 octobre à St-Bernard. Des sorties, des pèlerinages 
seront organisés pour les familles, les enfants et les jeunes du catéchisme, ou 
ouverts à tous les paroissiens (pèlerinage de Notre-Dame du Rosaire, vendredi 9 
octobre au soir, ou aller à la rencontre du Pape à Paris ou à Metz fin septembre). 
Pour enfants et jeunes, fabrication de bredele à la période de Noël, pour les 
personnes à la rue, distribués par les jeunes avec Caritas ou l’Ordre de Malte. Au 
Carême une action de solidarité leur permettra d’aider d’autres enfants. Il existe un 
groupe « accueil réfugiés » et une « Equipe St-Vincent » qui aide les plus démunis. 
Les dimanches-agapè réunissent tous les paroissiens qui le souhaitent autour d’un 
repas avec ce que chacun apporte, pour mieux se connaître et vivre l’amour 
fraternel chrétien (dimanches joyeux de l’Avent et du Carême, Pentecôte.) Les 
messes des familles offrent une participation spéciale aux enfants, jeunes et parents 
(processions, lectures, chant…). Certaines messes sont plus festives et sont suivies 
d’un apéritif (environ 1 fois/mois). Enfants, jeunes et adultes, vous pouvez vous 
joindre aux musiciens ou à la chorale, au groupe fleurs ou à celui des lecteurs ! Le 
Jardin de la Parole (un temps de partage et de coloriage autour de l’Evangile) est 
proposé aux petits lors des messes communautaires (sauf vacances).  Prière et 
adoration : le jeudi 19h à St-Maurice, et le 3ème mercredi du mois, 20h à St-
Bernard ; chapelet le mardi à 17h à St-Maurice. Bibliothèque paroissiale pour petits 
et grands , avant et après la 1ère messe communautaire du mois à St-Maurice. 

Sacrements à tous âges 
Le baptême est possible à tout âge, la première communion et la confirmation  
peuvent être reçus même à l’âge adulte. Divers groupes existent : accompagne-
ment des parents au baptême des tout-petits, enfants en âge de scolarité, adoles-
cents, adultes. Enfants dès 6 ans : 1 fois/mois le samedi, 10h15-11h45, dès le 3 
octobre. Adolescents : env. tous les 15 j pendant 1h30, jour à définir ensemble.  
Adultes : un vendredi /mois, 20h à 22h, dès le 18 septembre. 

3 à 7 ans : Eveil à la foi 
 

Éveil à la foi et découverte de la Bible : viens chanter, partager et découvrir la joie 
d’être aimé de Dieu ! Nous commencerons dans la bonne humeur par un chant qui 
ouvre nos cœurs, puis nous lirons et raconterons une belle histoire. La rencontre se 
terminera dans la créativité avec un bricolage ou un dessin. Un temps simple, 
joyeux et plein de vie pour les petits . La présence des parents est la bienvenue.  
Le samedi 1 fois/mois, 10h15-11h45, dès le 3 octobre.  

      8-10 ans : Dieu avec nous /1ère communion 
 

Il s’agit d’une catéchèse globale qui introduit à la foi de l’Eglise. Votre enfant 
découvre de quel amour immense il est aimé de Dieu, et il est invité à entrer en 
amitié et en communion avec Jésus et avec ses frères et sœurs dans la foi. Il est 
aussi préparé au sacrement du pardon (la 1ère année) et de l’eucharistie (la 2ème 
année). Le samedi en période scolaire, de 10h15 à 11h45, dès le 3 octobre .  

10-12 ans  : Philothéo / 1ère communion 
 

Pour ceux qui souhaitent s’épanouir dans leur relation avec Jésus, et aussi 
pour ceux qui veulent encore faire leur 1ère communion. Ce parcours repose 
sur le trépied prière-Bible-vie : 1. apprendre à prier avec les mots de l’Eglise ; 
2. situer un récit dans son contexte biblique, et 3. chercher à mettre en pra-
tique l’enseignement reçu dans la vie de tous les jours. Le tout dans la bonne 
humeur et la joie de cheminer vers la source qu’est l’Eucharistie. Le samedi 
en période scolaire, de 10h15 à 11h45, dès le 3 octobre. Philothéo : 1 fois/
mois ; 1ère communion : chaque semaine.  

  13-16 ans : Profession de foi & confirmation 

 

Mûrir son engagement de foi et en devenir témoin 
 

Cette catéchèse en trois ans donne des bases pour la vie chrétienne et pour 
mieux comprendre et pratiquer sa foi. Elle intègre la Profession de Foi et la 
Confirmation, qui couronne l’initiation chrétienne, où le jeune recevra l’Es-
prit Saint avec tous ses dons pour devenir un adulte dans la foi, et être en-
voyé pour en témoigner. Un jeudi tous les 15 jours, en période scolaire, de 
19h30 à 21h, dès le 1er octobre. 


